
連続講座　「今」を生きるヒント

8/24 ㈯　不安を生き抜く智薏
川村 妙慶 さん　僧侶／番組パーソナリティ
2000 年からホームページを立ち上げ「心の問題」に取り組む。毎日寄せられるメール、手紙の相談に向き合う。　
2024年１月NHK「こころの時代」ドキュメンタリーにて紹介される。過去にはヤフー人名検索１位となる。NHK・中日「心
の講座」講師や産経新聞・京都新聞連載、KBS ラジオ「川村妙慶の心が笑顔になるラジオ」等で活躍中。著書多数。

会場／浜松市地域情報センター　時間／ 13：30 ～ 15：20　募集／ 100 名

ロッキーカレッジ各講座の
参加費は無料となります。

参加費
無料

ロッキーカレッジのご案内

浜　松

9/28 ㈯　人は、人を浴びて人になる　～心の病にかかった精神科医の人生をつないでくれた出会い～
夏苅 郁子 さん　児童精神科医／医学博士
浜松医科大学精神科助手、病院勤務を経て、2000 年にやきつべの径診療所（焼津市）を開設。著書『病院で聞けない話、
診察室では見えない姿 精神科医療の「７つの不思議」』『人は人を浴びて人になる』（ライフサイエンス出版）『心病む母
が遺してくれたもの』（日本評論社）他。

会場／浜松市地域情報センター　時間／ 13：30 ～ 15：20　募集／ 100 名

連続講座　「今」を生きるヒント

連続講座　「今」を生きるヒント

受付 7/1～

受付 7/1～

受付 7/1～

沼　津

静　岡

【申込・問合せ】ライフサポートセンターしずおか西部事務所　TEL：053-466-6307　FAX：053-466-6273

【申込・問合せ】ライフサポートセンターしずおか中部事務所　TEL：054-270-3963　FAX：054-272-0014 

【申込・問合せ】ライフサポートセンターしずおか東部事務所　TEL：055-929-9820　FAX：055-929-9825
　　　　　　　　　　本部事務所　TEL：054-272-5430

お申し込み

お申し込み

お申し込み

主催 ： 静岡県労働者福祉基金協会　　共催 ： 静岡県労働者福祉協議会　静岡県生活協同組合連合会　生活協同組合ユーコープしずおか県本部

9/7 ㈯　ダウン症の娘と共に生きて
金澤 泰子 さん　書家／執筆家／書家金澤翔子の母
ダウン症の娘を授かり「希望」を探し続けた母娘二人三脚の軌跡をはじめ、地域との関りや、翔子の一人暮らしの様子
から障害者の自立をテーマにした講演は高い定評がある。現在はテレビやラジオを中心に多数のメディアに出演する傍
ら、執筆家としても活躍し著書は 30 タイトルを超える。東京芸術大学評議員、日本福祉大学客員教授。

会場／あざれあ　時間／ 13：30 ～ 15：00　募集／ 200 名

10/13 ㈰　歴史から学ぶ「今」を生きるヒント
小和田 哲男 さん　静岡大学名誉教授／文学博士
早稲田大学大学院文学研究科博士課程修了。（公財）日本城郭協会理事長、岐阜関ケ原古戦場記念館館長。NHK 大河ド
ラマでは、1996 年の「秀吉」から 2023 年の「どうする家康」まで８作品で時代考証を務める。YouTube「戦国・小
和田チャンネル」も配信中。

会場／静岡労政会館　時間／ 13：30 ～ 15：20　募集／ 200 名

11/9 ㈯　演題調整中（決まりましたらホームページでご案内いたします）
柳田 邦男 さん　ノンフィクション作家
NHK 記者として報道を担当。38 歳で作家に転身。現代の「いのちの危機」をテーマに『マッハの恐怖』『ガン回廊の朝』

『死の医学への序章』など著書多数。近年は、ネット社会における子どもの心の危機を重視し、心豊かな発達をもたらす
絵本活動に精力を注ぐ。

会場／沼津市立図書館　時間／ 13：30 ～ 15：20　募集／ 100 名

11/30 ㈯　人は命だけでは生きられない　～介護現場で魂に寄り添う牧師から老いの意味と価値を問いかける～
佐々木 炎 さん　NPO法人ホッとスペース中原代表／牧師
沼津市生まれ。1998 年「ホッとスペース中原」（川崎市）を創業。介護現場に携わりながら、東京基督教大学・上智大
学グリーフケア研究所講師を務める。社会福祉法人牧ノ原やまばと学園理事、キリスト新聞社取締役。著書「人は命だ
けでは生きられない」（いのちのことば社）他。

会場／沼津労政会館　時間／ 13：30 ～ 15：20　募集／ 100 名

Ⓒ今井一詞


