
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロッキーカレッジ 

主催 : 公益財団法人静岡県労働者福祉基金協会 袋井市健康長寿課 

後援 : 静岡県 袋井地区労働者福祉協議会 静岡県労働者福祉協議会 静岡県労働金庫 こくみん共済coop静岡推進本部 

    静岡県生活協同組合連合会 生活協同組合ユーコープしずおか県本部 ライフサポートセンター友の会 

参加費 

無料 

申込期間 9月 17日（火）～10月3日（木） 

ライフサポートセンターしずおか西部事務所  （平日9時～17時） 

TEL  053-466-6307  FAX   053-466-6273

申込み 

問合せ 

【日    時】  10月5日 （土）    13：00～ 16：00 （受付は 12：30より） 

【会    場】   袋井北コミュニティセンター 1階ホール （袋井市久能 1330-2） 

【対    象】   ７９歳までの袋井市にお住まいまたは勤務される方  
※ 80歳以上の方で参加を希望される場合は、問合先へご相談ください。 

 

【募    集】   60名 （申込先着順）  

【講    師 】          志村 孚城     氏 （日本早期認知症学会名誉理事）  

      奥山 恵理子   氏  （日本早期認知症学会副理事長） 

2024年 

取得した個人情報は、本講座の運営にのみ使用いたします。 

災害その他やむを得ない事情により、中止とさせていただく場合がございますので、予めご了承下さい。 

ロッキーカレッジは、静岡県労働金庫の会員が拠出した「地域役立資金」を活用しています。 

≪内容≫ 

・脳いきいき度チェック（漢字色別テスト） 

・認知症の正しい知識・薬のはなし 

・予防するためには？ 

 
40～70歳代の方に 

オススメ！ 

今日からはじめる 認知症予防 

～ 脳いきいき度チェックを体験！～ 

脳いきいき講座 

Web申込みはこちら  

静岡県労働者福祉基金協会     袋井市 



 

 

お名前 

ふりがな 
性

別 
生年月日 

氏名 

 男 

・ 

女 

    年   月   日 
 

 男 

・ 

女 

    年   月   日 
 

 男 

・ 

女 

    年   月   日 
 

電話番号  

講座を 

知った理由 
 

※なお、お申込みいただきました個人情報は、本講座以外の目的には使用いたしません。 

FAX 
送信 
方向 

FAX ０５３－４６６－６２７３ 

ライフサポートセンターしずおか西部事務所 宛 

 

令和６年10月５日（土）開催 

「今日からはじめる 認知症予防 脳いきいき講座」申込書 

 申込締切：令和６年 10 月 3 日（木）  


